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リハビリ室にあるマッサージチェア「あんま王」が大⼈気！

円/10分200
リハビリ室にて

付き添いの待ち時間に！
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肩や腰のこり、日々の疲れが気になりませんか？
「あんま王」は、筋肉のこりをほぐし、⾎⾏を促
して疲労回復をサポートします。毎日頑張る
ご自⾝へのご褒美に、⼼地よいひとときを
お過ごしください。診察後のリラックスにも
おすすめです。

Paper Smart
Smart Clinic United

芸術の秋、⾳楽で癒されよう♪
芸術の秋、音楽で癒されよう♪

スマクリに

         がやって来る！スマクリに

　        がやって来る！

「ママブラスぽっぽ」
「ママブラスぽっぽ」

特集



耳⿐咽喉科院⻑
中川 佐和⼦

多治見市出⾝
県立多治⾒北⾼校卒業
最近登山にハマってます

鼓膜 耳管

三半規管

聴神経

中耳

0572-21-1770

お申込はお電話またはQRから

［電話受付時間］
月•⽕•⽊•⾦•⼟曜9:00-13:30/14:30-18:00(⽇曜午前のみ)

スマートコンサート

Smart Concert

開催日 11月29⽇［⽇］

時間 14:00〜15:00 (13:30開場)

会場 多治見スマートクリニック1階

入場無料/定員30名。申込先着順。申込

耳⿐咽喉科の⾵だより

OTO NEWS
耳⿐咽喉科中川医師が皆さまに送る、⽿・⿐・喉
のちょっといい話。今回は耳管の機能についてお
話しします。

駒ヶ岳ロープウェイで、
耳管の機能を感じる

一⽅で「⽿管開放症」では⽿管が開きっぱ
なしになり、⾃分の声や咀嚼⾳が⽿に響く
のが特徴です。急な体重減少やホルモンバ
ランスの変化、脱水などが原因となります。
いずれも深刻な難聴となることはありませ
んが、中耳炎を合併することもあるため、
症状が続く場合は受診しましょう。

先日、駒ヶ岳ロープウェイに乗ってきま
した。途中、⽿がポーンとしたので唾を
飲み込んで治しました。みなさんにもこう
いった経験がありますよね。飛⾏機の離
着陸やトンネルの中でも同じです。実はそ
の瞬間、我々は⽿管の機能を体感してい
ることを、ご存じですか？⽿の奥（中⽿）
と⿐は「⽿管」で繋がっています。通常、
⽿管は閉じている時間が⻑く、間⽋的に
開くしくみになっています。⽿管が開く瞬
間、中⽿の空気の量と圧が調節されます。
唾液を飲み込むと、⽿管は周りの組織に
引っ張られ、強制的に開きます。これがい
わゆる「⽿抜き」の⼀つです。

耳管は閉じすぎでも、開きすぎ
でも、都合が悪い

気圧の変化で感じる耳管の機能

「耳管狭窄症」では耳管が閉じたままの状
態になり、耳が詰まった感じや聞こえにく
さを感じます。⿐炎や副⿐腔炎がきっかけ
となることが多いです。
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