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当院で手術をされた⽅限定のバスツアー「スマートウォーク」5/13(⽔)開催！

特集

手術後3ヶ⽉以上経過の⽅�定員40名！関ヶ原で鉄板焼きを堪能し、伊吹⼭を巡ります♪
9:30 多治⾒スマートクリニック出発→11:00�昼⾷→13:10�伊吹⼭ドライブウェイ
→15:10�たねや・クラブハリエ彦根美濠の舎→18:00�多治⾒スマートクリニック帰着
参加費：15,000円（税込/昼食込）
お申込み方法：WEBまたはお電話�0572-21-1770
詳しくは院内チラシまたはポスターをご覧ください。
お申込みは4/17(金)16:00まで！

発行：多治⾒スマートクリニック広報（発⾏⽇2026年4⽉1⽇）
〒507-0015　岐⾩県多治⾒市住吉町7丁⽬27−27

本誌に掲載されている記事、写真、図表などの著作権は、スマートクリニックまたは著作者に帰属します。無断での複製、転載、翻訳、販売などを禁じます。

また、本誌に登場する体験談は、個人の⾒解に基づくものであり、これをもって⼀般的な効果や結果が保証されるものではありません。
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今回教えてくれたのは

　花粉症のピークも過ぎ去り、ホッとして
いるそこのあなた！アレルゲン舌下免疫
療法（舌下免疫療法）をご存知ですか？
原因となるアレルゲンをお薬として毎日服
用することで、体のアレルギー反応を弱め
る治療法です。
毎年、花粉症シーズンが終わると耳⿐咽
喉科から⾜が遠のく⽅が多いのですが、実
は花粉症シーズン以外の時期に治療を⾏
うことで、来年以降の花粉症の症状を軽く
することができます。

舌下免疫療法とは？
　舌下免疫療法は、ダニ・スギにアレルギー
のある方に効果が期待できる治療法です。
原因となるアレルゲンを毎日服用し、体の
過敏な反応を少しずつ弱めていく治療で
す。3〜5年の継続が必要で根気は要りま
すが、症状そのものを軽くしていく“根本
治療”として期待でき、小学生のお子さま
でも治療できます。
のどの違和感など軽いアレルギー症状が
出ることがあるため、医師の指示どおり
服用を続けることが大切です。花粉が飛散
しない6〜11月頃の治療開始がおすすめです。

　毎年やって来る花粉症。シーズン外の
治療もおすすめです。まずはお気軽にご相
談ください。

耳⿐咽喉科院⻑

中川 佐和⼦

多治見市出身
県立多治見北高等学校卒業
旅行が⼤好き

不活化ワクチン
15,600 円2回 /

生ワクチン
3,0001回 /

２

多治見市在住の場合

１

対象・費用について
① 年度内に65歳を迎える方
② 令和7〜11年度の年度内に
　 70,80,85,90,95,100歳を迎える方

ワクチンの種類は？
1.生ワクチン 1 回接種

効果：5年程度

2.不活化ワクチン
(組み換えワクチン)

2 回接種
効果：10年程度
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円

費用
不活化ワクチン
(組み換えワクチン)

15,600 円2回 /3,000 円1回 /多治見市

生ワクチン

可児市 13,000 円2回 /2,500 円1回 /

瑞浪市 3,000 円1回 / 15,600 円2回 /

土岐市 3,000 円1回 / 15,600 円2回 /

御嵩町 2,500 円1回 / 13,000 円2回 /

お住まいの
市町村

美濃加茂市 3,200 円 16,000 円2回 /1回 /

恵那市 3,000 円1回 / 15,600 円2回 /

I have hay fever! 

耳⿐咽喉科の⾵だより

OTO NEWS
耳鼻咽喉科中川医師が皆さまに送る、耳・鼻・喉
のちょっといい話。
今回は舌下免疫療法についてお話しします。

花粉症が辛い！あなたに捧ぐ
〜アレルゲン舌下免疫療法〜
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帯状疱疹ワクチンが
定期接種になりました

※自費の場合、費用は2回48,000円(税込)
　(不活化ワクチンの場合)

岐阜県内の方は当院で公費接種できます！

初回の内服は病院で

初回はアレルギー反応が出る可能性がある
ため、病院の中でお薬を服用します。
適宜アレルギーを抑えるお薬も服用します。

治療開始

診察・アレルギー検査

結果説明・初回治療予約

治療のながれ
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予診票の届いた
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