Syt e Uz,
Paper Smart

BlIlEITLHELZOYLHNASZO =1
PAEEBCTALY AEE2S 29, 22510
J?f%’%xgﬁ?_ﬁ#;%@},gﬁﬁ f BEF v FIV
| f:Z:nEhi)‘Z% B
A-_TEo3YDryx 23 B AYIZYUTV
CeTrTARIE &b A F
WA L VPRI SB L) 221§ T
fvbtzoms BEZT Bt B &
Lo o2&l) @MRZV LS %=
Lisx@nae= ExET @l »
ByuwnBy zvlha =
mvoYyzas mBIY S BvY g
RobaEr WHER B 4
EarEAUA ToVYE £F£@ [
B WTW uvUBKE &%
HNBICEIC <C=-pR B2
EDS5EHhMMNAALST LY
3 YouTube ‘s EZLMmL I AL TR
RO YTV 2B IEED "B NVRL A
SEOBEEZSE D YRO NEBEFBOLE DL
72% ns—0ERYEI0
: smart clinwe - )7& Eik%%t:ﬁu?tg
5. TIUJ ﬁ5:37%'3ﬁ_0;?&5€f
B ocosat-, Vi vev/BnangR
: : L, Ioenlnilqg2
g B ETUD;éﬁﬁév
2% A2k Mg E |
AT ELEFL ELICEL
g/:. LBYYE % &=
Son UBHRM TEXTEED
oD THEULL EBOFE=
25 WWT "k WALV
\_ J

SMART INFORMATION ’b

YURTFMEENEEREDNRAY TP — A=+ x—2] 5/13(K)#E !
FiiE3yBANMEREBODS BE408 | By RTHEKE 2IEEL. AFRUEECY T )
9:30 BBRAY— Py I HE-11:00 BE-1310FRILFSA T oA
—15:10 feaX® - 57N IERERDE—18:00 BARRY— ) v I RE
SiNE : 15,0008 (FA/BERA)

BHAZAE  WEBZE /=13 8EFE 0572-21-1770
HLLBRRAFSLEFLRBRRY—EZELES L,
HHAHT4/17(£)16:00F T !

T BARRAT— MOV ZvILE (FTH202654A1H)

T507-0015 IRERBRSARTES7TH27—27

AHCHBENTLZRE. BH, BREEOBEFEE. 27— oYy oS LEBEFEECRRLET, BMTCORN, B, BR. WSBLERLET
1. FHICEBTHERKE. AAORBICESSDTHY. TNk b>T—RNANRPBENIRIESNDbOTRHY A,



DB & 2 E L,
SEHIFETREREICOLVTHELLET,

2ARFEDIFy 2028
— ($BH|ETOF ) R : 10512

\ /

) . HREEIIFON cEKE
~ : 1 - M N :
ERERNOREL Y ERBRICBY S LE 08¢
( ) 0 ;h‘ Cbl):
OTO NEWS Q@ o7 omEEE-? §b%s
B 7
=R 3 sEb 23 N Y — ~ 1@*&& ﬁ l\i
HRWBEH )| EFr &S 0%, H- 8- R 1L.E599F> 0e o sEr | }b
%
0]
%
A

~\

r
CERE T CRBOME T S@ S

EMESEL | HBEICHEC .
TEMRE D3 HEf=IC#EL 9 s« EAICOWT

BMAREOTI ARSI r N FHH . ZAAFSS -
TP HOWMIATSERIEY oot AXNENO BRE O o F At
S

P AN RS BN e et

[Ed

el A PO T M\ BN
WS A EHS

CIBSER NN M- NS > = > W ANES

\7 O i SE e
SOV MH T A OF AV Il

I

IR N W
~FPLIVTF o EBETREERE~ - &
O EERIC65EEDNZSH fé
. SMI~11FEDFERIC ’
TEHEDE— 27 bBEXY, Ky ELT St N e s b m >
WBZZDHBE | FLLY L ETRE RROBHH 70,80,85,90,95,100@ %1 2 375 <
Bk (ETREEH) &CFEATTH? — ‘ o 3
BREBBTLILY L ab%EE LTERR 1 | P2E-FLIY¥-RE j’ p—— mTE—— ;ﬁ:
B¥32LT BOFLLFEF—RIEEHD S o < g 7 %
B ERET S A 4 18/3,000m ) \ 28/ 15,600 m 2
BE, BWES —X > rib2 L HEMR sTeP . wisinidh L )
BED 5 RAED A HBIDTTR 2 | 2 | BREA - AEAETH —
WBTEMES — X AN DBEH AR E (T ' 52 - ,
5T ET REDBOBHEOEREEC  — : IFERRADAISLRTAEEETIXT !
THIENTEET, 3 | AEMHA g *BEDHS. BRI32[E48,000H(FiiA) e,
s (FFBEEIIFUDIBE) A
ETREMEL 37 . — D
BTREREL. §= - AFICT7 LIV - bEFVO _
Db BHIRHUIETE DIRFETT, #E D AR I3 7% T HETH EDHFY TELIIF
FELB27 LY > EBARMAL. 40O DEET LI — RIS 2 T b B (AR5 )
BEERISED LT DOHEHTLLAET o, FEORTHELRAL T, 16/ 3,000 m 2[1/15,600 M
9, 3S~5FEDWBEIVLETRIEEY £ BE7ZLLVLX—MAZ2EFELRAL I,
Th ERZOLDEEL LT RAE 18/ 2,500 A 281/13,000 A
MR E LTHR/TE, MNEEDBTFSE
THRETEIT, 161/ 3,000 2£1/15,600
DEDEMBE EBOT LI E—ERA ‘
BBz Ehrbdih, EMOERESY SEPATLAEDR 18/ 3,000 A 261/15,600 M
BREEHT S LARDTT, EHHIRE
LEL6~11BEDARRBRI ST THTT Il EFF 1=/2,500 ?F1/13,000
HREWRNRE
BEP > TRBMME. > — X0 s m 18/ 3,200/ 2¥1/16,000
BELBITIHTY, FTEEIEICZHE R e Y- BTt T 4t 3 181/ 3,000 A 28/15,600 [

MRS,

TRAT Y RiF &

O o 77 2 AT o I R O IH S © MRy S

o T ATEAZIE O QR W A ook

FCH S

of

Moy A\ W\ N T TEAC BB T Ot S A s i A Tk
HIBPYHAFED D  SrgoeEFERRETRMHovon

Ly

VIS EEHSERH S CHOSHFTURNITH A

BEEN o

S| OHW ,oRrBAOEMMWEAMT\ B INESHH

N

5



	I have hay fever!
	耳鼻咽喉科の風だより
	OTO NEWS
	耳鼻咽喉科中川医師が皆さまに送る、耳・鼻・喉 のちょっといい話。 今回は舌下免疫療法についてお話しします。
	花粉症が辛い！あなたに捧ぐ 〜アレルゲン舌下免疫療法〜
	　花粉症のピークも過ぎ去り、ホッとしているそこのあなた！アレルゲン舌下免疫療法（舌下免疫療法）をご存知ですか？ 原因となるアレルゲンをお薬として毎日服用することで、体のアレルギー反応を弱める治療法です。 毎年、花粉症シーズンが終わると耳鼻咽喉科から足が遠のく方が多いのですが、実は花粉症シーズン以外の時期に治療を行うことで、来年以降の花粉症の症状を軽くすることができます。
	舌下免疫療法とは？ 　舌下免疫療法は、ダニ・スギにアレルギーのある方に効果が期待できる治療法です。 原因となるアレルゲンを毎日服用し、体の過敏な反応を少しずつ弱めていく治療です。3〜5年の継続が必要で根気は要りますが、症状そのものを軽くしていく“根本治療”として期待でき、小学生のお子さまでも治療できます。 のどの違和感など軽いアレルギー症状が出ることがあるため、医師の指示どおり服用を続けることが大切です。花粉が飛散 しない6〜11月頃の治療開始がおすすめです。
	　毎年やって来る花粉症。シーズン外の治療もおすすめです。まずはお気軽にご相談ください。
	治療のながれ
	診察・アレルギー検査
	結果説明・初回治療予約
	治療開始
	初回の内服は病院で
	初回はアレルギー反応が出る可能性がある ため、病院の中でお薬を服用します。 適宜アレルギーを抑えるお薬も服用します。


	今回教えてくれたのは
	中川 佐和子
	耳鼻咽喉科院長
	多治見市出身 県立多治見北高等学校卒業 旅行が大好き


	帯状疱疹ワクチンが 定期接種になりました
	　帯状疱疹は、過去に感染した水痘・帯状疱疹ウイルスが免疫低下により再活性化し、体の片側の神経に沿って、強い痛みや水ぶくれを発症する皮膚の病気です。初期症状は皮膚の痛みや違和感・かゆみですが、重症化すると視力低下や顔の神経麻痺などの重い後遺症が残ります。

	1.生ワクチン
	1 回接種 効果：5年程度
	2.不活化ワクチン (組み換えワクチン)
	2 回接種 効果：10年程度


	ワクチンの種類は？
	対象・費用について
	① 年度内に65歳を迎える方
	② 令和7〜11年度の年度内に 　 70,80,85,90,95,100歳を迎える方
	多治見市在住の場合
	生ワクチン

	3,000
	不活化ワクチン

	15,600
	　歳までに３人に１人が発症すると言われる帯状疱疹。 ワクチン接種はお済みですか？
	特集


	　歳以上の方、必見 公費でお得に受けられる⁉︎ 帯状疱疹ワクチン
	予診票の届いた
	岐阜県内の方は当院で公費接種できます！
	※自費の場合、費用は2回48,000円(税込) 　(不活化ワクチンの場合)
	費用
	お住まいの市町村
	生ワクチン

	15,600
	3,000
	多治見市

	13,000
	2,500
	可児市

	15,600
	3,000
	瑞浪市

	15,600
	3,000
	土岐市

	13,000
	2,500
	御嵩町

	16,000
	3,200
	美濃加茂市

	15,600
	3,000
	恵那市
	　帯状疱疹ワクチンが定期接種の対象となり、費用の一部が公費で補助されるようになりました。補助の金額は自治体によって異なるため、お住まいの市町村にご確認ください。近隣地域にお住まいの方の接種費用を左記にまとめました。 ２０２６年度に対象年齢を迎える方には、４月頃に予診票が届きますので、ワクチン接種をご検討ください。 当院で接種ご希望の方はお電話もしくはレセプションまでお気軽にお声がけください。





